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Temaplan Trevatn barnehage 2024-2025
	Periode: August

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	
Tilvenning

[image: Tilvenning i barnehagen]

God oppstart av barnehageåret

[image: Tilvenning i barnehagen - Avigo Barnehage]

COS
Trygghetssirkelen




	
Månedens sanger:
· Skilpaddebabyen som ble forlatt (snakkepakka)
· Navnesanger

Månedens rim/regle:
· Ormen Lange

Månedens fortellinger:
· Skilpaddebabyen som ble forlatt
· Haren og skilpadden

Formingsaktivitet:
· Lage skilpaddesteiner

Lek: Føle-lek

Viktige datoer/hendelser:
· Planleggingsdager mandag 12.08 og tirsdag 13.08
	
Tilvenning
Når barnet starter i en ny barnehage kaller vi perioden tilvenning. Her skal barnet bli kjent med nye barn og voksne og i ukjente omgivelser. Overgangen kan for mange barn oppleves som litt skummel og krevende. Målet for tilvenningsfasen er at barnet knytter seg til personalet i barnehagen slik at de kan bruke de voksne som jobber der som tilknytningspersoner. 

(Årsplanen, s. 9).
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Temaplan Trevatn barnehage 2024-2025
	Periode: September

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	

Brannvern
-Bjørnis

[image: Bjørnis i Asker og Bærum | Asker og Bærum brann og redning IKS]

Høst
[image: Plakat Høstløv - PIXERS.NO]
BlimE
[image: Tjensvoll skole - BlimE-dag]
	Månedens sanger:
· Bæ-bu-sangen                                                                           
· Hode, skulder, kne og tå
· Pekesang (snakkepakka)
· Rødhettes sang + Kurv med saft og kake
                                                                                                             
Månedens rim/regler: Ansiktsregler/fingerregler      
     
Månedens eventyr: Rødhette og ulven

Lek: Trafikklys
                                                                                                                                                                                                                                 
Månedens danser:                                                                             
· Bjørnis-dansen                                                                           
https://www.youtube.com/watch?v=WQ5GSKDnMNI
https://www.youtube.com/watch?v=aGeZfPZJWV0
BlimE-dansen: (kommer på NRK super sin nettside)

Viktige datoer/hendelser:
*Brannvernuke 38                   *BlimE-Dagen             *Foreldremøte                       
	Brannvern: Målet med brannvern er å forebygge brann. Barnehagene har brannøvelser 2 ganger i året og deltar i den nasjonale brannvernuken hver høst. (Årsplanen, s. 22).

Barna skal bli kjent med barnehagens brannrutiner og bli kjent med røykvarsleren. De skal også få god kjennskap til hva vi gjør når brannalarmen går.

Bli kjent med høsten som årstid
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Temaplan Trevatn barnehage 2024-2025
	Periode: oktober

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	

Trafikk
[image: Tarkus]
FN
[image: FN – Forente nasjoner – Store norske leksikon]

HØST
[image: Plakat Høstløv - PIXERS.NO]
	
Månedens sanger:
· Se, min kjole.
· Her kommer Ole Brum
· Bjørnen sover
· Jenta og bjørnegjengen (snakkepakka)

Månedens rim/regle:
· Gjetteregle med farger (snakkepakka)

Månedens eventyr:
· Gullhår og de tre bjørnene. 

Lek: Klesklype-lek

Viktige datoer/hendelser:
· Refleksdagen
· FN-dagen
	
Trafikk: Barn trenger erfaringer og kunnskap knyttet til hvor de skal gå i trafikken, hvilke regler som gjelder og bruk av sikkerhetsutstyr. Barn trenger også å øve opp syn, hørsel og motoriske ferdigheter for å bli oppmerksom på og takle trafikkens utfordringer og farer. Trafikkvennene Tarkus og Lyset er barnehagenes faste læringspartner (årsplanen, s. 14). 
FN: Personalet skal gi barna begynnende kjennskap til menneskerettighetene, spesielt barnekonvensjonen (RP, s. 57).
Høst: Barnehagen skal legge til rette for at barna kan få et mangfold av naturopplevelser og få oppleve naturen som arena for lek og læring (Rammeplanen, s. 52).
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Temaplan Trevatn barnehage 2024-2025
	Periode: november

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	




Juleforberedelser

[image: Plantagen Julepynt | Juletrepynt Bjeller Rød » Lara Hamami]


	
Månedens sanger:
· Den nysgjerrige musa (snakkepakka)

Månedens rim/regle:
· Her kommer det en liten mus
· Brød, ost og pære

Månedens eventyr:
· Den nysgjerrige musa

Lek: Gjemsel med frukt/dyr

Viktige datoer/hendelser:
· Farsdag







	
Juleforberedelser: Tilgjengeliggjøre ulike formingsmateriell, og motivere barna til å ta det i bruk (Årsplanen, s. 17). 
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	Periode: Desember

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	

JUL

[image: Pepperkaker Man Mann - Gratis bilde på Pixabay - Pixabay]

[image: Julestjerne - Biltema.no]






	
Månedens sanger:
· Tenn lys
· På låven sitter nissen
· Musevisa
· Nissefesten (snakkepakka)

Månedens rim/regle: Nisse-rød og nisse-blå

Månedens eventyr
· Nissen som ikke spiste grøt

Månedens bok:
· Adventsbok (fortsettelsesbok tilpasset alder)

Lek: En smak av jul og snøfnugg

Viktige datoer/hendelser:
· Lucia-tog 13. desember
· Nissemarsj
· Juleavslutning: 
	
Fagområdet Etikk, religion og filosofi: Få kjennskap til kristne høytider og høytider og tradisjoner knyttet til religioner og livssyn som er representert i barnehagen (årsplanen, s. 18).

Fagområdet nærmiljø og samfunn:
bruke hele nærmiljøet vårt, og oppsøke ulike samfunnsinstitusjoner (årsplanen, s. 18). 

Fagområdet kunst, kultur og kreativitet:
Tilgjengeliggjøre ulike formingsmateriell, og motivere barna til å ta det i bruk (Årsplanen, s. 17).
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	Periode: Januar

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	








Vinter og snø

[image: Vår visjon]

	
Månedens sanger:
· Oppe på fjellet der bor det tre trolle
· Bukkene Bruse

Månedens rim/regle:
· Regler om bukkene bruse


Månedens eventyr
· Bukkene bruse

Lek: Fyrverkeri-lek


Viktige datoer/hendelser:
· Pysjfest
	
Fagområdet natur, miljø og teknologi: 

Barnehagen skal bidra til at barna opplever, utforsker og eksperimenterer med naturfenomener og fysiske lover (Rammeplanen, s. 52-53). 

Livsmestring og helse
Ved å ha hvilestund i barnehagen gir vi barna mulighet til ro og avslapping i en aktiv barnehagehverdag, og balanse mellom aktivitet og hvile. (årsplanen, s. 6).

På pysjfest har vi morsomme aktiviteter. Vi har også fokus på hvorfor søvn og hvile er viktig.
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	Periode: februar

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	




Samer
[image: Sameflagget – Store norske leksikon]

Karneval og fastelavn
[image: Karnevalsmaske Flerfarget | Partyking]



	
Månedens sang:
· Syv dyr i votten
· Bjørnen sover
· Lille hasse hare


Månedens rim/regle:
· Skinnvotten - regle

Månedens eventyr: 
· Skinnvotten

Lek: Lek med instrumenter (kims lek). Lek med ski og staver.

Viktige datoer/hendelser:
· Morsdag
· Samenes nasjonaldag
· Fastelavn
· Karneval

	

Mangfold, likestilling og likeverd
Barna skal få oppleve at det finnes mange måter å tenke, handle og leve på. (årsplanen, s. 5).

Fagområdet Nærmiljø og samfunn: Bli kjent med nærmiljøet, lokale tradisjoner, samiske tradisjoner og norske minoriteter (årsplanen, s. 18). 

Barnehagen skal bidra til at barna får kjennskap til nasjonale minoriteter som kvener, jøder, rom, og romanifolk/tatere og skogfinner (rammeplanen, s. 56)
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	Periode: mars

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	






Vår
[image: Swedish spring flowers | Behance]

	
Månedens sanger:
· Nå skinner sola i vinduskarmen
· Prinsessen på erter (snakkapakka)
· Sola og vinden (snakkepakka)


Månedens rim/regle:
· Frøet av Inger Hagerup

Månedens eventyr:
· Prinsessen på erten.

Lek: Ordpuslespill


Viktige datoer/hendelser:
· Barnehagedagen




	

Fagområdet natur, miljø og teknologi:
utforske småkryp, spor og sportegn, arter og årstider sammen (årsplanen, s. 17). 
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Temaplan Trevatn barnehage 2024-2025
	Periode: april

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	
Påske

[image: Påske kylling - PIXERS.NO]


Vår
[image: Gamle tegninger av blåveis]

	
Månedens sanger:
· En liten kylling i egget lå.
· Fløy en liten blåfugl
· Alle fugler
· Gutten som hadde vondt overalt (snakkepakka)

Månedens rim/regler:
· Lille trille

Månedens eventyr:
· Gutten som hadde vondt overalt.

Lek: fuglen har fløyet og likelydinger

Forming: Lage ugletre.

Viktige datoer/hendelser:
· Foreldremøte 
	Fagområdet etikk, religion og filosofi: markere høytider og tradisjoner knyttet til ulike religioner og livssyn – gjerne gjennom samtale, tekst, bøker, sang eller estetiske uttrykk (årsplanen, s. 18). 
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	Periode: mai

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	

17. mai

[image: Norges flagg – Store norske leksikon]

Vår


[image: Gamle tegninger av blåveis]





	
Månedens sang:
· Ja, vi elsker
· Norge i rødt, hvitt og blått
· Lille Petter edderkopp

Månedens rim/regle:
· 17. mai – rim og regler

Månedens eventyr
· Høna som sådde et frø.

Lek: filtlek med rødt, hvitt og blått

Viktige datoer/hendelser:
· 17. mai feiring i barnehagen


	
Demokrati: Barnehagen skal bidra til at barna får forståelse for og slutter opp om demokratiske verdier og normer som ligger til grunn for det samfunnet vi har i dag (Rammeplanen, s. 9).
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Temaplan Trevatn barnehage 2024-2025
	Periode: juni

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	
Brannvern
[image: Bjørnis med ny sang!!! - Haugaland Brann og Redning IKS]




Sommer

[image: Visste du at I løpet av vinteren får vi ikke D-vitamin fra sola i Norge?]

	
Månedens sang:
· Alle killebukkene

Månedens rim/regle:
· Sommerfugl av Torbjørn Egner

Månedens eventyr
· Geitekillingen som kunne telle til ti.


Viktige datoer/hendelser:
· Sommeravslutning

	Fagområdet natur, miljø og teknologi: bruke naturen med respekt, høste av det naturen gir oss og ha fokus på hvordan vi kan bevare den (årsplanen, s. 17).

Vi dyrker gulerøtter og andre grønnsaker i grønnsakshagen vår. Spennende å følge med på gjennom sommeren. 
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Temaplan Trevatn barnehage 2024-2025
	Periode: juli

	Tema
	Innhold/Metode
	Mål

	
Barna velger tema





Sommer

[image: Visste du at I løpet av vinteren får vi ikke D-vitamin fra sola i Norge?]

	
Månedens sang:
· Sommer, kommer
· Ida’s sommervise


Viktige datoer/hendelser:
Barnehagen er stengt uke 29, 30 og 31.
	Fagområdet natur, miljø og teknologi: bruke naturen med respekt, høste av det naturen gir oss og ha fokus på hvordan vi kan bevare den (årsplanen, s. 17).

Vi dyrker gulerøtter og andre grønnsaker i grønnsakshagen vår. Spennende å følge med på gjennom sommeren. 
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