
MÅNEDSPLAN FEBRUAR 2025 

Tema: Vinter og skinnvotten 

Faglige mål: 
 Mangfold, likestilling og likeverd 
Barna skal få oppleve at det finnes mange måter å tenke, handle og leve på. (årsplanen, s. 5). 
 Fagområdet Nærmiljø og samfunn: Bli kjent med nærmiljøet, lokale tradisjoner, samiske 

tradisjoner og norske minoriteter (årsplanen, s. 18).   

 

Info om hverdagen: 
 Felles foreldremøte: Alle foreldre inviteres til felles foreldremøte torsdag 06.02. 

Mobbeombudet deltar. Infoskriv med påmeldingsskjema er delt ut. 
 Samenes nasjonaldag: Vi markerer samenes nasjonaldag 06.02 og setter av uka til å 

forberede dagen. Det blir formingsaktiviteter, samisk musikk, samisk mat og en liten film 
som viser litt om hverdagen til samene – «hvis jeg var deg». Vi lærer også litt om de 
nasjonale minoritetene våre denne uka. 

 Morsdag: Dagen markeres ved at barna lager en liten gave i anledning morsdagen. 
 Ski/akedag: Denne dagen går vi ned på fotballbanen etter morgensamling fra ca. 09.30. 

De som ønsker kan ta med ski eller akebrett. Foreldre/andre nære kan delta og må evt. ha 
med seg egen mat. Det blir pølser og kakao til lunsj. Send gjerne med barna en vedkubbe 
eller flere hvis dere har mulighet. Egen infolapp er sendt ut. Ved dårlig vær/føre kan dagen 
bli utsatt.  

 Karneval: Denne dagen kan barna ha med seg kostyme hjemmefra. Vi har også kostymer 
til utlån. Det blir karnevalsleker, karnevalstog og godterifisking. 

 Vinterferie: Barnehagen er åpen som normalt. Vi kartlegger hvor mange barn som 
kommer i IST. 

 Foreldresamtaler: Det kommer dato for booking i IST i løpet av februar. 
Samling: 
 Månedens eventyr: Skinnvotten 
 Månedens sanger: 7 dyr i votten (snakkepakken), bjørnen sover og lille hasse hare 
 Månedens rim/regle: Regle fra skinnvotten 
HUSK:  
 Sjekk over at barnas uteklær egner seg til dagens temperatur og vær.  

 Smør barnet ditt med kuldekrem hjemme om vinteren (for de som pleier å bruke det) og 
solkrem om sommeren 

 Tur: De 8 eldste barna har faste turdager og vi går i garderoben etter frokost 09.30 for å kle på 
oss til tur. Turen starter ca. 10.00 eller når vi er klare. Er det veldig kaldt blir det alternativ inne 
(hinderløype eller lignende). 

 Ta med våte/møkkete klær hjem til tørk/vask ved behov, og sjekk jevnlig over barnas skiftetøy. 
Husk å merke klær med barnas eget navn. 

 Gi beskjed på SMS til 95 05 74 23 ved fravær. Fraværet kan også meldes i IST Home. 

 Dele druer, blåbær o.l. frukt (pga. kvelningsfare). 
Rygge inn når dere parkerer, skru av og lås bilen (pga. trafikksikkerhet). 
Kontaktinformasjon: Barnehagens mobil: 95 05 74 23   Mobil Styrer: 41 55 94 42 
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