
                                                                                                                                                             

MÅNEDSPLAN FOR NØTTELITEN  

 

 

 

 
SEPTEMBER 

2024 

Tema: Meg selv og min familie  + høsten som årstid    
 
Mål: Få kjennskap om at alle er ulike, og at man kommer fra ulike familier.  
Bli kjent høsten som årstid.  
 
Rammeplanen sier: «barnehagen skal legge til rette for at barna kan få et 
mangfold av naturopplevelser og få oppleve naturen sin arena for lek og læring»  
 
COS: «Jeg trenger deg til å støtte min utforskning. Pass på meg, gled deg over 
meg, hjelp meg, ha det fint sammen med meg»  

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
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Lekegrupper ute 
og inne  
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Utelek på 
formiddagen  
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Varmmat:  
Fiskepinner med 

grønnsaker 
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Vi sender hjem 
sengetøy for vask 
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Utelek på 
formiddagen 
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Turgruppe og 
utelek på 

formiddagen  
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Turgruppe og 
utelek på 

formiddagen  
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Varmmat:  
Kyllingkjøttboller 

med potetmos  
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Utelek på 
formiddagen 
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Gruppedeling 
med utelek og 

formingsaktivitet 
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Gruppedeling 
med utelek og 

formingsaktivitet 
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Varmmat: 
Fiskekake-burger  
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Vi sender hjem 
sengetøy for vask 
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Gruppedeling ute 

og inne 
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Gruppedeling ute 

og inne 
 

Foreldremøte 
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Vi feirer  
Nellie 1 år  
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Månedens 
regle 

 
Epler og pærer 

De voksner på trærne 
Og når de blir modne 

Så faller de ned 
En-to-tre 
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September på Nøtteliten 

 

Da har vi kommet godt i gang med et nytt barnehageår på 
Nøtteliten! I august har vi blitt kjent med seks nye barn i 
gruppa vår; Yoab, Johanne, Kaja, Nils Kristian, Marcus og 
Matheo!  

I september begynner Nellie også hos oss. Hun fyller også 1 
år den 26.september som vi skal feire.   

Vi har brukt, og skal fortsatt bruke tiden på å bli godt kjent 
med hverandre og med rutinene vi har i barnehagen. Det er 
viktig for oss at alle føler seg sett og at alle føler seg trygge!  

 

 

Vi ønsker å lage «husplakater» til hvert barn, med bilder av familie, venner, kjæledyr o.l. 
Dette er fint å se på for barna, og vise til de andre. Det vil også skape mange fine 
samtaler sammen med barna. Dere kan sende max 8 bilder på telefonen til Nøtteliten, 
som vi skriver ut og limer på   

 

I tiden framover kommer vi til å snuse litt på høsten som årstid, i slutten av måneden blir 
det litt fokus på brannvern, som vi tar med oss videre inn i oktober. Vi har brannvernuke i 
slutten av måneden, der vi skal øve på å gå ut når brannalarmen går.  

 

25. september blir det foreldremøte – dere får nærmere informasjon i IST.  


