
                                                                                                                                                             

MÅNEDSPLAN FOR NØTTELITEN  

 

 

 

 
OKTOBER  2024 

Tema: Høst og brannvern  
Mål: Bli kjent med høsten som årstid 
Få kjennskap til brannvern  
Rammeplanen sier: barna skal oppleve et stimulerende miljø som støtter 
deres lyst til å leke, utforske, lære og mestre.  
 
COS: «Jeg trenger deg til å støtte min utforskning. Pass på meg, gled deg over 
meg, hjelp meg, ha det fint sammen med meg» 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

40 30/09  
 
 

1/10  
 
Turgruppe og 
fomingsaktivitet 

2/10   
 
Turgruppe og 
fomingsaktivitet 

3/10  
 
Varmmat: 
Havregrøt 

4/10  

41 
Høstferie-
uke 
 

7/10 
 
Utelek på 
formiddagen 

8/10  
 
Utegruppe og 
formingsaktivitet  

9/10  
 

Vi griller pølser i  
eplehagen 

10/10  
 
 

11/10  
Vi sender med 
sengetøy hjem  

42 
 
 

14/10  
 
Lekegrupper inne  

15/10 
 
Utelek på 
formiddagen  

16/10  
 

Pysj – og 
bamsefest! 

Varmmat: Grove 
vafler  

17/10  
 
Turgruppe og 
utegruppe 

18/10  

43 21/10  
 
Utelek på 
formiddagen 

22/10  
 
Lekegrupper inne  

23/10  
 
Vi baker eplekake 

24/10  
Vammat: 
Pølselapskaus  
 

Foreldrekaffe 
kl 15-16 

25/10  
Vi sender med 
sengetøy hjem  

44 28/10  
 
Lekegrupper inne 

29/10  
 
Turgruppe og 
utegruppe  

30/10  
 
Varmmat: 
Fiskepinner i 
wraps 

31/10  
 
Planleggingsdag  

Barnehagen er 
stengt 

 

1/11  

Månedens sang Samme hva du heter 
Spiser du poteter 

Og nå kan du bukke 
Ryggen din og plukke 

Vi skal være flinke 
Siden skal vi vinke 

Nå har vi poteter hele året rundt! 



                                                                                                                                                             

MÅNEDSPLAN FOR NØTTELITEN  

Oktober på Nøtteliten 

 

September fløy av gårde, og vi har brukt måneden på å bli 
kjent med hverandre og gruppa. Vi har vært mye ute, men 
også kost oss inne med maling, lek og samlingsstunder. Vi 
har hatt hovedfokus på tilvenning og trygghet i september.  

 

I slutten av måneden hadde vi brannøvelse. Vi kom oss 
kjapt ut, og det var ingen som ble redde da alarmen gikk. 
Vi kommer til å snuse litt på brannvern som tema i 

oktober, samt fortsette med tema høst.  

 

Husk å sende bilder til familiehusene!  

 

Takk for godt oppmøte og gode innspill på foreldremøtet!  

 

9. oktober – vi griller pølser i eplehagen! Tusen takk til dere som har kommet med ved til 
oss        

 

Hildegunn og Miriam gjennomfører foreldresamtaler i uke 42/43 – dere booker tider i IST. 
Si ifra til oss dersom ingen av tidene passer for dere.  

 

16. oktober blir det pysj- og bamsefest! Vi tilbringer dagen i pysjen, og det er lov å ha 
med én bamse.  

 

24. oktober er det foreldrekaffe fra 15-16 – vi serverer kaffe og eplekake!  

 

 

 

 

Ønsker dere en fin oktober måned       Hilsen oss på Nøtteliten! 


